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Sé: 92.. /TB-KHTN

TP. Hé Chi Minh, ngay 29thdng 5 nam 2021

THONG BAO
V/v Quy trinh xir ly khi ph4t hién ca bénh hoic ca nghi nhiém COVID-19
tai treong Dai hoc Khoa hoc Tw nhién, PHQG-HCM

Can cir Cong vin s6 1743/BGDDT-GDTC ngay 29/4/2021 ctia Bo truéng B Gido
duc va Pao tao vé viéc tang cudng céc bién phap phong, chéng COVID-19;

Cén ctr Cong vin s 1544/UBND-VX ngay 17/5/2021 v& nhéc nhé céc co s& gido
duc, gido duc nghé nghi€p thuc hién nghiém tic quy dinh tam ngung cac hoat dong
day — hoc nhim dam bao phong, chdng dich COVID-19;

Can clr vao céc thong tin, huéng din tir Bo Y té va Trung tdm Kiém so4t bénh tat
TP. H6 Chi Minh (HCDC) va chi dao ctia Gidm déc DPHQG-HCM;

Can cir Cong van s6 77/KHTN-TCHC ngay 07/5/2021 v& thuc hién cdc bién phap
phong, chéng dich COVID-19 cua Hiéu trudng Trudng Pai hoc Khoa hoc Tu nhién;

Ban chi dao Phong, chéng dich COVID-19 Trudong Pai hoc Khoa hoc Tu nhién
x4y dung va trién khai quy trinh x@r 1y khi phat hién c6 trudng hop nhiém (FO) hoidc
nghi ngd nhiém (F1,F2) trong nha trudng nhu sau:

1. Nguyén tic thwe hién

Truong Dai hoc Khoa hoc Ty nhién tuan thu theo huéng dan cia co quan y té cac
cép, ctia Uy ban nhin dan TP. HCM vi PHQG-HCM vé cong tic phong, chéng
COVID-19.

Cong chuc, vién chire, nguoi lao dong va nguoi hoc trong nha trudng phéi c6 y
thirc ty bdo vé ban than va cép nhat cac thong tin vé phong, chéng dich bénh va tuan
thii nghiém nguyén tic 5K cia B Y té (Khau trang — Khir khuan — Khoéang cach —
Khong tép trung — Khai béo y té) trong qua trinh sinh hoat, 1am viéc trong nha truong.
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2. Giii thich tir ngit va co ché lay lan dich bénh

FO0 Ia truong hop xét nghiém duong tinh véi virus SARS-CoV-2 va dugc cac co
quan y té c6 thdm quyén khing dinh (bao gbm trudng hop duong tinh 14n du va tai
duong tinh).

F1: 1a ngudi c6 tiép xuc gin trong vong 2 mét véi ca bénh xac dinh trong khoang
thoi gian tr 3 ngay trude khi khéi phat clia ca bénh cho dén khi ca bénh duoc cach ly y
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Bing chung hién nay cho thiy COVID-19 lay nhiém qua dudng tiép xtic truc tiép
(tiép xtc gin voi ngudi nhiém bénh qua dich tiét tir miéng va miii), gian tiép (qua cac
vt dung hodc bé mat bi nhiém mam bénh).

Dich tiét nay bao gém nudéc bot, dich tiét ho hép hodc cé4c giot bin. Dich tiét duoc
phat xudt tir miéng hoc miii ctia ngudi nhidm bénh khi ho ho, hét hoi, n6i hoic hat.
Nguoi tiép xtic gin v6i ngudi da nhidm bénh c6 thd mic bénh COVID-19 khi céc giot

ban nhim bénh nay thdm nhap vao miéng, mili hodc mit ctia nguoi tiép xtc.

Khéi phat ctia ca bénh dugc tinh 13 ngay c6 triéu chiing bét thudng dau tién vé sire
khée ma bénh nhan cdm nhin duoc, c6 thé 13 mot trong céc triéu chimg sau: sdt, mét
moi; dau ngudi, gai ngudi 6n lanh; giam hodc mat vi gidc, khiru giac; sdt; ho; dau
hong ...

Néu 13 nguoi lanh mang triung (ngudi khong cé bét cir triéu ching gi) thi ngay
khéi phét dugc tinh 1a ngay 14y mau bénh pham c6 xét nghiém duong tinh v46i SARS-
CoV-2.

F2: La nguoi tiép xtc gn trong vong 2 mét véi F1 trong khoéng thoi gian tir ngay
dau tién F1 tiép xtc v6i ca bénh (ké tir 3 ngdy truée khi ca bénh khéi phat) cho dén khi
F1 dugc cach Iy y té. Kha nang nhidm bénh cia F2 phu thudc rdt 16n vio két quéa xét
nghiém ctia F1. Néu F1 am tinh thi F2 s& duoc gidi toa vi thoi didm F2 tiép xuc gin
v6i F1, F1 khong c6 kha ning 1ay bénh. Néu F1 duong thi F2 s& tré thanh F1 va tién
hanh céc bién phap phong bénh danh cho F1. Trong luc chd két qua xét nghiém cua



F1, d han ché kha ning c6 thé 1y bénh cho cong déng nén F2 cin thuc hién ding quy
dinh céach ly tai nha.!

Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 (goi tit 1a Ban chi dao) 1a co quan
thuong truc trong viée dua ra cac quyét dinh, hudéng din phong, chéng dich COVID-
19, chiu trach nhiém chi dao trong c4c tinh huéng cu thé.

3. Quy trinh xit Iy v6i cAc tinh hudng cu thé:

3.1. Tinh hudng 1: Chua ghi nhén treong hop bénh (F0) trong nha truong

- Ban chi dao giam sat cac hoat dong phong, chéng COVID-19 ciia cong chirc,
vién chirc, ngudi lao dong va ngudi hoc trong nha truong theo Céng vin s6 77/KHTN-
TCHC ngay 07/5/2021, tuyét dbi khéng lo 13, chu quan.

- Lanh dao cic don vi truc thudc thuong xuyén kiém tra céc thong tin dich t&
dugc cong bb trén kénh thong tin cia HCDC va trién khai rong rdi dén cac cac nhan su
ctua don vi.

- Cac truong hop c6 mét trong nhom cac tri¢u ching: sét, mét méi; dau nguoi,
gai ngudi 6n lanh; gidm hodic mét vi giac, khiru giac; sbt; ho; dau hong thi phai khai
bo v6i co quan y té gin nhét dé duoc huéng dan, sau d6 bao voi trudng don vi vé céc
huéng dan cia co quan y té. Néu strc khde ciia ¢4 nhén khoéng 6n dinh, trudng don vi
c6 thé cho phép nhan sy d6 theo di sirc khoe tai nha va thuong xuyén cap nhit tinh
trang strc khde. Néu 1a ngudi hoc thi cac sinh vién, hoc vién c6 thé thong bao véi Nha
treong dé xin phép tam nghi.

3.2. Tinh huéng 2: Phat hién trwong hop F1 (tiép xtic gin véi ca bénh F0)
hoic nghi ngo 1a F1 (cé di qua dia diém cé dich dwgc cong bd)

- Trudéng don vi yéu cu nhén sy cua don vi khai bdo dén co quan y té gin nhét
va khong di chuyén dén dia didm khac trong Iic chd sy huéng dan cia co quan y té;
dong thoi béo cdo véi Ban chi dao phong, chdng dich cia Nha truong. Trong trudng

hop F1 1a ngudi hoc thi Phong Cong tac Sinh vién va cac don vi lién quan phi hop dé

! Nguédn: Trung tdm Kiém soat Bénh tat TP. H Chi Minh
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xac minh thong tin va thyc hién buée trén. Néu F1 dang & trong khudn vién truong thi
Ban chi dao yéu ciu tu di chuyén dén cach ly tai noi Nha truong da sip xép.

- Yéu cau truong hop F1 liét ké céc dia diém da dén trong Nha truong ké tir thoi
gian tiép xuc gan FO hoc di qua dia diém c6 dich.

- Tly theo yéu ciu ctia co quan y té, F1 phdi di cach ly tép trung hodc céch ly tai
nha, Ban chi dao phong, chéng dich ctia Nha truong chi dao.

- Pi véi cac truomg hop tiép xuc gin véi F1, Nha truong tham khao thém y kién
tir phia co quan y té @ xac dinh cic F2 va thuc hién céc bién phap @ yéu ciu cac
trudng hop F2 han ché tiép xuc cong dong va tu theo ddi strc khée cho dén khi c6 két
qué xét nghiém cua F1.

- Thyc hién viéc phun, khir khuén cac dia didm F1 d3 di qua trong nha truong.

3.3. Tinh hudng 3: Phat hi¢n truomg hop F2 (tiép xic gin véi F1) hoic nghi
ngo 1a F2 (c6 tiép xiic voi ngwoi nghi ngo F1)

- Truéng don vi yéu ciu nhén su cta don vi khai bdo dén co quan y té gin nhét,
theo ddi sirc khée, han ché ra ngoai dé cho cac huéng din ctia co quan y té; dong thoi
bdo céo v6i Ban chi dao phong, chdng dich cia Nha treong. Trong truong hop F2 1a
ngudi hoc thi Phong Cong tac Sinh vién va cac don vi lién quan phdi hop dé xac minh
thong tin va thuc hién budce trén.

- Trong truong hop F1 dwong tinh thi thyc hién céc quy trinh xt 1y cac trudng
hop F2 nhu tinh hudng 2.

- Trong truong hop F1 4m tinh va khong phai cach ly y té tap trung thi céc F2 ¢
thé sinh hoat binh thuong, nhung phai luu y theo doi sirc khde va dam bao céc nguyén

tac phong, chéng dich khi dén nha truong.
3.4. Tinh hudng 4. Phat hién trudng hop FO

- Ban chi dao ra thong bao khin tam duing moi hoat dong tai co s& c6 trudng hop
FO va chd huéng dan clia co quan y té. Néu FO dang lam viéc, sinh hoat trong Nha
trudng tai thoi diém c6 két qua xét nghiém thi Ban chi dao phai yéu cau FO tu di
chuyén dén phong cach ly, trong qua trinh di chuyén phai deo khiu trang va khong

ti€p xuc véi bat ky ai va vat pham nao.
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- Ban chi dao phai yéu ciu céc F1 & tai trong phong lam viéc, phong hoc ctia don
vi. Néu F1 12 ngudi hoc thi dén tai dia diém cach ly ma Nha trudong da bb tri & cho
huéng dan va thuc hién toan bd Quy trinh theo tinh hudng 2.
- Ban chi dao tham gia hd trg FO thong bao dén cac F1 1a nhan su hoic ngudi hoc
cla trudong.
- T4t ca moi viéc lién quan dén hoat dong ctia Nha truong tiép theo phai tudn tha
theo yéu ciu ctia co quan y té.
4. Tb chirc thwe hién
Quy trinh nay trién khai dén tit ca cong chirc, vién chirc, nguoi lao dong va
nguoi hoc cia Truong DPH KHTN, PHQG-HCM. Lanh dao cic don vi trong Trudng
¢6 trach nhiém trién khai thuc hién nghiém tic quy trinh nay.
Trudng hop khan cép lién hé Ban chi dao théng qua Tram y té theo sb dién

thoai 0906302819 (Bs Db Thi Hoan, Truéng Tram y té Truong PH KHTN).

Tran trong.w

KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Noi nhin:

- PHQG-HCM (dé bao c4o);
- Cac don vi truc thudc;

- Luu: VT, TCHC.
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